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MowiAia yia oo (yia 800 dropa): pe TPoidvTa yng kat Bdhacocag tng Xarkidikrg, 16,00€
pe aylopeitikn peAtlavooaidra, edapa, tdatdikl, TPAoLVES KAl HAUPES eALES, HUOLa,
yapideg, axiBdada, pUAAA KATTAPNS, KPITAWO, TOMATIVIA KAl TPAYAVES TTITEG.

KpUa & Zeota Opektika

EAANviké mapadooiako tdatdikt ue yliaoupty, okopdo, ayyoupt, avnbo, 7,00€
gAaldAado kat UL

®daBa Zavropivng pe Tnyavnth kamapn Kat Bétava. 71,50€

MeAit{ava Ay. Opoug kanvioTr pe QETA, Kovpi okopdou, mmeptd GAwpLvNg 7,50€
kal e€alpeTikd mapbévo eAatoado.

Appatog Agukog tapapdg pe e€alpetikd mapBevo eAalOAAd0, PPECKO CTUPPEVO 71,50€
AgpoVL, Pwudkia oxdpag Pe apwuata Botavwy.

ZuykAwo Kpritng pe mmepleg, Kpeppudy, ypaflepa, offnouévo Pe Tolkoudid. 7,50€
Fapideg cayavaki pe @Eta tupi, MITEPLES, PPECKLA TOPATA Kal dpwua oulou. 16,50€
Kapmatoio yapidag, Biveykpét kamapn Pe okdpdo Kal oxXLvoTTpaco. 16,50€
Kalapapdkia tnyavntd pe kpéua aytoli kpokou Kolavng. 15,50€
Xtamédi oxdpag pe Biveykpét olvarmou Kal padpo Tapaud. 15,50€
MuUba ayviota pe pdpabo, XUUO HOOYXOAEPOVOU Kal ApWHATIKA Botava. 15,50€
Tpayavég @éteg koAokuBiou pe tlatliki @étag. 8,50€

EAANVIKRA HTTPOUCKETA HE TOMATA, ayyoupl, yaAotUpl, poSEéAes eAdS, UANA 11,00€
BaociAikoU kal eAatdAado Pe dpwpa ppEoKLAg plyavng.

Aayavika oxdpag pe Kpgua BactAikoU, eAEG OXAPAG KAl KOPYES KATTAPNG. 11,50€

Kautepn mmepia oxdpag, eAatodado pe dpwua okopdou kat avi{ouyla. } 5,50€

MpéBeLo pmmoUtt pakpdg wpipgaveng, axAddy, mekopivo Apgiloyxiag, pEoKo 18,50€
KPEMMUSBAKL Kal AlaoTtr ToudTa.

ImMTikég TNyavntég matdteg Ye ppEoKia piyavn. 8,50€

Tupua

Tupl péta Npootateuduevng ovouaciag (M.0.MM), eAaidAado pe devipoAifavo 8,50€
KOL UTTOUKETO (PPECKLAG plyavng.

Xaloupt oxdpag pe Yntr topdta Katl Kpépa Baioduikou BaciAikou. 9,00€
MavoUpt tTnyavnto, Ynuévo Koukouvapl, kat Biveykpét ouko. 9,00€

Mrmouyloupvti pe @Eta, Kamviotd MetodfBou, Topativia Zaviopivng Kat } 10,00€
TMKAVTIKO AAOL TIUTEPLAG.
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Taldteg

EAANVIKA caldta pe apwUaTIKEG TOUATES, ayyoupl, TIUTEPLES, KPEUMUUSL, TUpl YETa,
Kpitapo, mafludadia xapouT, eAtEg XaAKISIkAg, UL amd Kpaoi Kal e§AlPETIKO
mapBvo eAaidAado.

Mpdovn caldta pe papoUAL, Balepldva, poka, baby omavdkl, kamviotr peAttdava
Kal BveykpETt KATTapn.

Taldta omayyETt KoAokKuBLoU, Touartivia, UAAA BactAikoU Kal Kpépua ammd
(POUVTOUKL, YpafLlEpa MaAdlwuévn Ye paupn Tpoupa.

Ntdkog pe maglpdsdL xapoutou, Tplupévn topdta, uyaio Kpntng, poka,
(UAAQ KATTapn, piyavn kat apwpatiké mapbévo eAatdrado.

Bpaotd Aaxavikd.

MNaota
ImayyEtt pe oaAtoa emAoyng: (@péokia topdta — pmolovail — kapumovdpa —
TéoTo BactAikou).

Imayyétt Oalacolvwy payelpepéva og PTiok yapidag kal caAtoa Toudta.

Aotakopakapovada (yia 2 dtopa) payelpepéva og PTiok yapidag kat
odAtoa toudrag. (Actakdg 600yp.)

Mitoa (32cm)
MNitoa papyapita, Topdta, HoToapEAQ, Kal Topativia.

MNitoa caAdu, Topdta, HOoToAPEAA, CAAAUL.

Youmeg / Mayeipeutd

Mmouylapméca pe yapideg, appoPapa, 6oTpaka Kal UTmok kapafidag.
Kotéoouma pe auyoAépovo.

Touma Belouté nuépag.

OaAacowva Huépag

Wapia OaAdoong.

Wapia txBuotpowpeiou.

‘Ooctpaka (HUdia, otpeibia, yuaAiotepEg).

*Katomiv Stabeoudtnrac

12,00€

10,00€

9,50€

12,00€

9,00€
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Kupiwg Mata ©aiacoivwv

Mapibeg Pntég, @puyaviopévo Pwpi kat Aadolépovo okdpdou. 17,00€
KaAapdpt oxdpag pe AaSoAéuovo kpdkou Koldvng. 16,50€
Tapbéla oxapag pe cAAToa KATIAPN, HOOXOAEHOVO, HoucTdpda. 14,00€

MowtiAia BaAacoiviv otn AaddkoAa (yia SUo dtopa) kalaudpl, xtamddy, yapideg, 38,50€
oapdéAa, Aaxavikd Kal TTatdteg oxAapag.

Kupiwg Mata Kpeatikwv

Mpog xolpvég | kotémoulo pe tlatdiki, ThyavnTég TATdTeg, Tita. 18,00€

Mmuptékt black Angus 220ypp. pe paylovéla Tpolyag, Tupl toévtap, Yntr toudta, 19,00€
KPEUMUSL Kal TMKAVTIKEG TTATATES YE PAouda.

DiAéto Mooyou pe cdAtoa Mmeapvaid.

Z1100G KOTOMMOUAO LaPLVAPLOPEVO PE AAdTL plyavn, TITEPL, pouotdpda.

ZouBAdKL XoLpLvo pe MaTdteg TNyavnteg, mita, t¢atdiki yapabopilag.

Mnpw{6Aa péoxou otaPAicla dry aged (yia 2 dtoua) 1200yp. pe Aaxavikda oxapas. 77, 00€

MowtAia Kpeatikwv otn AadokoAa (yia 2 dtopa) xolpvd @iNéto, apviclo maibdaki, 34,00€
MTTLPTEKAKLA, AOUKAVIKA APPOUALAVAG, TTAVOETA, AAXAVIKA KAl TTATATEG OXAPAS.

Emdopma

MowkiAia amé eAANVIKA olpoTTiacTtd.
ToKOAATOMITA e TTAYWTO PaoTiXag.
MNaoUptt ye péAt XaAKidikng Kat amoénpauéva Kpdva.

®poulta emoxAS.

Nawdiké Mevou
ImayyEtt ye cdAtoa topdrag.
Keptedakia pe Tnyavntég motdreg.

Kotopmoukiég mavé pe tnyavntég matdreg.

LNUELWOELS

Yta mdta pag xpnotgomolouue povo £€tpa mapbévo eAatoAado.

Ta ppéoka Ydpla cuvodevovtal e Aaxavikd Kat AaSoAEpovo.

Ta ootpakodepua gival @pEoKka 1 KAtePuypuéva avaloya Ye TNV Moxn.

To Eevoboyeio tnpei cuotnua HACCP yia tnv ac@dAela KAl TV UYLELVT TWV TPOQIHWV.

Ot teg mepthapBavouy OAeg Tig emPBapuvoelg.

To katdotnua umoypeoutal otnv €kdoon SIMASTUTIWY Oewpnuévwy amodeifewyv amo tnv A.O.Y.

Evbexopévwg ta mdta pag va meplexouv alAepyloydva (otnv koudiva yivetal XELPLOPOG YOAAKTOKOULKWY,
OUWdwWYV Kal paiakiwy, youctdpdag, o€Alvou, YAOUTEVNG, ENPWV KAPTIWY, AUYWY, CNoauLou).




Cold & Hot Appetizers

Variety for ouzo (for 2 persons): with products of the land and sea of Halkidiki, 16,00€

with Athonite eggplant salad, fava beans, tzatziki, green and black olives,

mussels, shrimps, clams, caper leaves, sea fennel, cherry tomatoes and crispy pies.

Greek traditional tzatziki with yoghurt, garlic, cucumber, dill, olive oil and vinegar. 7,00€

Santorini fava with fried capers and herbs.

Smoked eggplant of Mount Athos, with feta cheese, garlic confit, Florina
sweet pepper and extra virgin olive oil.

Fluffy White Taramas with extra virgin olive oil, fresh squeezed lemon,
grilled bread rolls with herbal aromas.

Cretan syglino (cold cut), with peppers, onion, graviera cheese, reduced
with tsikoudia.

Shrimps fried with feta cheese, peppers, fresh tomato and ouzo aroma.
Shrimp carpaccio, caper vinaigrette with garlic and chives.

Fried calamari with garlic saffron cream.

Grilled octopus with mustard vinaigrette and black taramas.

Steamed mussels with fennel, lime juice and aromatic herbs.

Crispy slices of zucchini with feta tzatziki.

Greek bruschetta with tomato, cucumber, cottage cheese, olive slices,
basil leaves and olive oil with fresh oregano.

Grilled vegetables with basil cream, grilled olives and caper tops.
Grilled Hot chilli, olive oil with garlic and anchovies.

Long maturing sheep leg, pear, Amfilochia pecorino, spring onion and
sun-dried tomato.

Homemade fried potatoes with fresh oregano.

Cheeses

Protected Designation of Origin (PDO) feta cheese, olive oil with rosemary
and a bouquet of fresh oregano.

Grilled halloumi with roasted tomato, and basil balsamic cream.
Fried manouri Cheese, roasted pine nuts, and fig vinaigrette.

Bougiourdi with feta cheese, smoked Metsovo cheese, Santorini cherry
tomatoes and spicy pepper oil.

7,50€
7,50€

7,50€

7,50€

16,50€
16,50€
15,50€
15,50€
15,50€

8,50€
11,00€

11,50€
5,50€
18,50€

8,50€

8,50€

9,00€
9,00€

J 10,00€
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Salads

Greek salad with aromatic tomatoes, cucumber, peppers, onion, feta cheese, 12,00€
sea fennel, carob rusk, olives from Halkidiki, wine vinegar and extra virgin olive oil.

Green salad with lettuce, valerian, rocket, baby spinach, smoked eggplant 10,00€
and caper vinaigrette.

Zucchini spaghetti salad, cherry tomatoes, basil leaves and hazelnut cream, 9,50€
gruyere aged with black truffle.

Dakos with carob rusk, grated tomato, Cretan vinegar, rocket, caper leaves, 12,00€
oregano, and aromatic virgin olive oil.

Boiled vegetables. 9,00€
Pasta

Spaghetti with a choice of sauce: (fresh tomato - bolognaise -carbonara-basil 14,00€
pesto).

Seafood spaghetti cooked in shrimp bisque and tomato sauce. 21,00€
Lobster pasta (for 2 persons) cooked in shrimp bisque and tomato sauce. 89,00€
(Lobster 600g)

Pizza (32cm)

Margherita Pizza with tomato, mozzarella, and cherry tomatoes. 17,00€
Salami Pizza with tomato, mozzarella and salami. 18,00€
Soups / Cooked

Bouillabaisse with shrimps, foam fish, mussels and crayfish bisque. 15,50€
Chicken soup with egg lemon sauce. o 12,50€
Velouté soup of the day 10,00€

Seafood of the day*

Sea fish.

Farmed Fish.

Shellfish (mussels, oysters, smooth clam).

*Subject to auailability
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Seafood main dishes

Grilled shrimp, toasted bread and lemon oil garlic sauce. 17,00€
Grilled squid with Kozani saffron lemon oil sauce. 16,50€
Grilled sardine with caper sauce, lime, mustard. 14,00€
Variety of seafood on greaseproof paper (for 2 persons) squid, octopus, 38,50€

shrimps, sardines, vegetables and grilled potatoes.

Meat main dishes

Pork or chicken gyros with tzatziki, fried potatoes, pita bread. 18,00€
Black Angus bifteki-burger 220g. with truffle mayonnaise, cheddar cheese, 19,00€
roasted tomato, onion and spicy potatoes with peel.

Calf fillet with Béarnaise sauce. 24,00€
Chicken breast marinated with salt, oregano, pepper, mustard. o 17,00€
Pork skewer with French fries, pita bread, fennel tzatziki. 18,00€
Dry aged Calf steak (for 2 persons) 1200g. with grilled vegetables. 77,00€
Variety of meat on greaseproof paper (for 2 persons), pork tenderloin/fillet, 34,00€

lamb chop, burgers, Ammouliani sausages, pancetta, grilled vegetables and potatoes.

Desserts

A variety of Greek syrupy sweets. 8,50€
Chocolate pie with mastic ice cream. 8,50€
Yoghurt with Chalkidiki honey and dried cranberries. 9,00€
Seasonal fruits. o 9,00€
Children's menu

Spaghetti with tomato sauce. 9,50€
Meatballs with fried potatoes. 9,50€
Chicken nuggets with fried potatoes. 9,50€

Notes:

We use only extra virgin olive oil in our dishes.

Fresh fish are served with vegetables and lemon olive oil dressing
Shellfish may be fresh or frozen, depending on the season.

The hotel implements the HACCP food safety and hygiene system.

Prices include all charges.

The shop is obliged to issue duplicate receipts stamped by the Tax Office.

Our dishes may contain allergens (in our kitchen we handle dairy products, seafood and shellfish,
mustard, celery, gluten, nuts, eggs, sesame)
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Ouzo-Variation (fiir zwei Personen): mit Produkten vom Land und aus dem 16,00€
Meer der Chalkidiki, mit athonitischem Auberginensalat, Fava, Tzatziki, griinen und
schwarzen Oliven, Miesmuscheln, Garnelen, Venusmuscheln, Kapernblattern,

Meerfenchel, Kirschtomaten und knusprigen Fladenbrot.

Kalte und warme Vorspeisen

Traditionelles griechisches Tzatziki mit Joghurt, Knoblauch, Gurken, Dill, Olivendl
und Essig.

Santorinische Fava mit gebratenen Kapern und Krdutern.

Aubergine vom Berg Athos gerduchert mit Fetakdse, Knoblauchkonfit,
Florina-Paprika und extra nativem Olivendl.

Fluffige weiBBe Taramas mit nativem Olivendl extra, frisch gepresster Zitrone,
gegrillten Brétchen mit Krduteraromen.

"Siglino"” (Schweinefleisch) aus Kreta, mit Paprika, Zwiebeln, Gruyere,
mit Tsikoudia abgel6scht.

Gebratene Garnelen mit Feta-Kdse, Paprika, frischen Tomaten und Ouzo-Aroma.
Carpaccio von Garnelen, Kapernvinaigrette mit Knoblauch und Schnittlauch.
Gebratene Calamari mit Kozani-Safran-Aioli-Creme

Gegrillter Oktopus mit Senfvinaigrette und schwarzer Taramas.

Geddmpfte Muscheln mit Fenchel, Limettensaft und aromatischen Kréutern.
Knusprige Zucchinischeiben mit Feta-Tzatziki.

Griechische Bruschetta mit Tomate, Gurke, Frischkdse, Olivenscheiben,
Basilikumblattern und Olivendl mit frischem Oregano.

Gegrilltes Gemiise mit Basilikumcreme, gegrillten Oliven und Kapernspitzen.

Gegrillte scharfe Paprika, Olivendl mit Knoblauch und Anchovis. )

Lang gereifte Schafskeule, Birne, Amfilochia Pecorino, Frihlingszwiebel und
sonnengetrocknete Tomate.

Hausgemachte Pommes frites mit frischem Oregano.

Kdse

Feta-Kdse mit geschiitzter Ursprungsbezeichnung (g.U.), Olivendl mit Rosmarin 8,50€
und einem Strauf3 von frischem Oregano.

Gegrillter Halloumi mit gegrillter Tomate und Balsamico-Basilikum-Creme. 9,00€
Gebratener Manouri, gerdstete Pinienkerne und Feigenvinaigrette. 9,00€

"Bougiourdi” mit Fetakdse, gerduchertem Kdse aus Metsovo, Kirschtomaten } 10,00€
aus Santorini und wirzigem Paprikadl.
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Salate

Griechischer Salat mit aromatischen Tomaten, Gurken, Paprika, Zwiebeln,
Fetakdse, Meerfenchel, Johannisbrot-Zwieback, Oliven aus Chalkidiki,
Weinessig und nativem Olivendl extra.

Griiner Salat mit Kopfsalat, Baldrian, Rucola, Babyspinat, geréucherten
Auberginen und Kapernvinaigrette.

Zucchini-Spaghetti Salat, Kirschtomaten, Basilikumblatter und Haselnusscreme,
gereifter Gruyere mit schwarzem Triffel.

Dakos mit Johannisbrot-Zwieback, geriebener Tomate, kretischem Frischkdse
"xigalo", Rucola, Kapernbldattern, Orega no und aromatischem nativem Olivendl.

Gegrilltes Gemiise.

Nudeln

Spaghetti mit SoBe nach Wahl: (frische Tomaten - Bolognaise - Carbonara
- Basilikum Pesto).

Spaghetti mit Meeresfriichten, gekocht in Garnelenbisque und Tomatensauce.

Hummerpasta (fiir 2 Personen) gekocht in Garnelenbisque und TomatensoB3e.
(Hummer 600g)

Pizza (32cm)
Pizza Margarita, Tomate, Mozzarella und Kirschtomaten.

Pizza Salami, Tomate, Mozzarella, Salami.

Suppen / Eintépfe
Bouillaaisse mit Garnelen, Schaumfisch, Miesmuscheln und Langustenbisque.
Hithnersuppe mit Zitronenei.

Veloute-Tagessuppe.

Meeresfriichte des Tages*

Meeresfische.

Fische aus der Fischzucht.

Muscheln (Miesmuscheln, Austern, "Glédnzende").

*Je nach Verfiigbarkeit

12,00€

10,00€

9,50€

12,00€

9,00€

14,00€

21,00€

89,00€

17,00€
18,00€

15,50€
12,50€
10,00€
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Hauptgerichte mit Meeresfriichten

Gegrillte Garnelen, gerdstetes Brot und Zitronendl mit Knoblauch. 17,00€
Gegrillte Calamari mit Kozani-Safran- Zitronendl. 16,50€
Gegrillte Sardine mit Kapernsauce, Zitronendl und Senf. 14,00€

Verschiedene Meeresfriichte auf Backpapier (fiir zwei Personen) Calamari, 38,50€
Oktopus, Garnelen, Sardinen, GemUse und gegrillte Kartoffeln.

Hauptgerichte mit Fleisch

Swein-oder Hihnergyros mit Tzatziki, Pommes frites, Fladenbrot.

Bifteki-Burger Black Angus 220g. mit Triffelmayonnaise, Cheddarkdse,
gegrillter Tomate, Zwiebel und pikanten Kartoffeln mit Schale.

Kalbsfilet mit Sauce Béarnaise.

Hdhnchenbrust mariniert mit Salz, Oregano, Pfeffer, Senf.

Schweinefleischspie3 mit Pommes frites, Fladenbrot, Fenchel-Tzatziki.

Kalbssteak dry aged (fiir zwei Personen) 1200g. mit gegrilltem Gemuse.

Verschiedene Fleischsorten in Backpapier (fiir zwei Personen) Schweinefilet, 34,00€

Lammkotelett, Burger, Wirstchen aus Ammouliani, Pancetta, gegrilltes Gemuse
und Kartoffeln.

Nachspeisen

Eine Auswahl an griechischem Sirupgeback.
Schokoladenkuchen mit Masticha-Eis.

Joghurt mit Chalkidiki-Honig und getrockneter Kornelkirsche.

Frichte der Saison. o

Menii fiur Kinder

Spaghetti mit Tomatensole.
Frikadellen mit Pommes frites.

Chicken Nuggets mit Pommes frites.

Hinweise

In gekochten Gerichten und Salaten verwenden wir nur natives Olivendl

extra. Frischer Fisch wird mit Gemiise und Ol-Zitronen-Essig begleitet.

Die Schalentiere sind je nach Jahreszeit Frisch-bzw. Tiefkihlkost.

Das Hotel wendet ein HACCP-System fur die Sicherheit und Hygiene von Lebensmittel an.
Die Preise beinhalten alle Gebuhren.

Das Geschdft ist verpflichtet, vom Finanzamt beglaubigte doppelte

Zahlungsrechnungen auszustellen.

Méglicherweise enthalten unsere Gerichte Allergene (In der Kiiche werden Milchprodukte,
Fisch und Weichtiere, Senf, Sellerie, Gluten, Trockenfriichte, Eier, Sesam verarbeitet)
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Anthemus Sea

Beach Hotel & Spa
Kokkk ke

GR-630 88 Nikiti (Elia Beach), Halkidiki, Greece
Tel.:(+30) 23750 72001, (+30) 23750 72201
www.anthemussea.gr e-mail: info@anthemussea.gr



