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Zavroultg Zeota 1 Kpua (08:30-23:30)

Napadooiakd pe pmmaykéta oAikng aAleong (Ntoudrta, ayyoupl, Ttupi @Eétq, v 9,00€
PAETa eAldg KaAapwy, piyavn, poka, e€alpetikd mapbevo eAatdAado
XaAkiSikng). Zuvodeletal amd pivi caidta baby Aaxavikwyv

FaAomoula os appdto YwHAaKL (kamvioto tupt Metoofove , vtopdraq, iceberg, 9,50€
KOKTELA owg). Zuvodeuetal amd pivi caidta baby Aaxavikwy

AAMQVTIKWOV pE coucapévia prraykéta (caldut aépog, xolptvA umplldAa, wuorAdtn, 9,50€
vtoudta, ayyoupl, TUpi YKoUVTa, HECKAAY, cdAtoa paylovédag Kat villov).
Yuvodeuetal amd pivi caidta baby Aaxavikwy

Toot pe tupi ykoUvta Kat {aumév. Tuvodeletal amo pivi caidta baby Aaxavikwy 9,00€

Kpouacav (uapoUAL, Kamviotr yaAommoUAd, pavoupl, TOATVEL VIOUATAS). 9,00€
Yuvodeuetal amd pivi caidta baby Aaxavikwy

Talateg (11:30-17:30)

EAAnvViKA caldta (vioudta, ayyoupl, KPeUPUdL, Tpdaotvn mmepld, tupl géta 11,00€
XaAKISIKNG, eAEG Kal e€alpeTIKA TTapBEvo eAaldAado)

Talata tou Kaicapa (papoUAL romaine, iceberg, @IAéTo KotoTTOUAO 0TRBOC, 13,00€
MTTELKOV, Topativia, @Aoideg mapueldvag, kpoutov kat Caesar's dressing)

Apooepn Kivéa (ue tpixpwpun Kivda, ayyoupdkt Toupai, Topativia, v 11,00€
Goji berry, ppéokia pévia kal dressing peAiou)

EAAnviké mapadooiaké tdatdiki (ue ylaouptt, okopdo, ayyoupt, avnbo, 7,00€
gehaldAado kat §UdL)

Awebvn (11:30-17:30)

Salmon bagel (kamviotdg colopds, tupi kpépua ONadélpela, youakapdle, umipik).  14,50€
YepPBipetal pe pivi Spooepr caldta

Toptiyla pe kotémoulo (PIAETo KotdTToUAO oTrBoC, Tapueldva, iceberg, ) 13,00€
TMKAVTIKN 6AAToq). ZuvodeUeTal amd TNyaAvNTES TTATATEG

Club sandwich Anthemus (Di\éto kotdmoulo othBog, ppeokoPnuuévo umékov,  15,00€
Tupl poToapEAQ, OUEAETA, HAPOUAL VIOMATA, amaAr paylovela). Zuvodelestal amo
TNYAVNTEG TTATATEG

Greek style club sandwich (Mapadoaoiakn mita amé tov Mévto, viopdta, ayyoupl,  15,00€
XOLPLVOG YUPOG, oAAToa ylaoupTioU). uvodeUetal ammd TNyavnTEG TTATATEG

Tnyavntég matdreg (oepPipovtal ye vIum kétoar) 8,50€

Mmoupito (11:30-17:30)

Burrito Pork (Burrito pe mavoéta pulled BBQ, Thai sweet chilly coleslaw, J 13,50€
OOUCAUL KAl (PPECKO KPEPHUUSAKL)

Burrito Chicken (Burrito pe kamvioté kotdmouAo, KAAauTokL, coleslaw, 13,00€
payloveda pe pEAL Kal pouotdpda Kat TpLppévn mapueldva)

Burrito Vegan (Burrito pe @aAdge), youakaude, vioudra, iceberg, } 12.00€
ppéoko kKOAlavdpo Kal chilly) !



Mitoa (11:30-17:30)

(atopikég mritoeg 24cm)

Mapyapita (cAAtoa QPECKIAG VIONATAS, HOTOAPEAQ, ToHaTivia) 11,00€
ZaAapt (cdAtoa viopdtag, HoToapéAa, oaidul agpog) 12,00€
Imécial (cdAtoa viopdtag, potoapéia, aumdy, PUTTEIKOV, avitdpla, TTePLd) 13,50€
Greek vegetarian (caAtoa viopdtag, potoapéAa, Topativia, havitapla, 13,50€

PIAETA EALAG, TIUTEPLEG, POKA, e€AlPETIKA TTApBEévo eAaldoAado)

Zupapika (11:30-17:30)

Mévveg pe odAtoa NamoAttaiv (ppéokia viopdta, BactAikog) 13,00€
Mévveg pe odAtoa Bolognese (ue ppéoko pooxapiolo Kuud) 14,50€
Mévveg ye AeUkn KpEPa Kat UTTELKOV 15,00€

Yuvodeuetal amd Kpttoivia kat mapueldva

Burger (11:30-17:30)

Anthemus sea burger - 200gr Kludg amoé pooxapiolo Kpéag, VIopdTa, 17,50€
PUANO YAAAIKAG CAAATAG, KAPAPEAWUEVO KPEUMUSL Tpayavd KATTVIOTO UTTELKOV,
TUpl Toévtap, Kamviotr ocdAtoa BBQ, matdteg tnyavnteg

Steak burger — Tpupepd PIAeTivia amd xolpvo QINETO pe pTTaxaplkd, pavitdpa  15,00€
oxdpag, iceberg, paylovéla, pouotdpda, KETOATT, TTATATES TNYAVNTES

Chicken burger — mavaplopévo QIAETO KOTOTTOUAO, TPAYaAVO UTTELKOV, ) 14,00€
poToapéAQ, HapoUAL vtoudta, odAtoa sweet chili, matdteg tnyavntég

Portobello burger — pavitdpia Portobello oxdpag, vtoudta yntr, JapoUA, 14,00€
Karmvioto mMpooAdve, KpeppUdia tTnyavntd, PPEoko BAcIAKS, KpEua afoKAvTo

Vegan Burger - pmuptékt amd mavi{dptl & odyla, Topdta, Kpeppudl, ayyoupl, 14,00€

MapPOUAL Kal vegan paylovela

Emédépma (08:30-23:30)

MNaoUpti otpayylotd oméoial TANPES. 8,00€
Me @péoka @pouTa eMoXNG Kal TTEUKOUeEAo ZBwviag

MNaouptt O"FpuVYlC)"té s)wupp'ti 2% pe arr,oﬁr]papéva choUta, v 8,00€
dnuntplakd, Enpoug KapTouUg Kal TTEUKOPEAO XIBwviag

®poutocaldta e PpEcKa @POUTA ETOXAG Q 11,00€
Cheesecake apwuatiopévo pe lime 6,00€
Créme brulee 8,00€
MNaywto ylaoupTt Je pPEcKa PPOUTA EMOXNG KAL TPAYAVO UTTLOKOTO 8,50€
Snueoeig

Ytig caldteg xpnotyoroloupe pévo extra mapBévo ehadAado. Lta burgers xpnotpormotoUpe 100% pooxapiolo Kiud.
To §evoboyeio tnpei cuotnua HACCP yla tnv ac@dleia KAl TNV UYLELVH TWV TPOPIHwWV.
O tipég mepthapfdavouv dheg tig emPBapUvoelg.

EvSexopévwg ta mdta pag va mepléxouv arlepyloyova (otnv koudiva yivetal XELPLOPOG YAAAKTOKOMIKWY, XBUwdwv Kal paiakiwy,
pouotdpdag, o€Avou, YAoUTEVNG, §NPWV KAPTTIWY, AUYWY, Cnoautou).
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Hot or Cold Sandwiches (08:30-23:30)

Tradition sandwich with whole grain baguette (Tomato, cucumber, feta v 9,00€
cheese, Kalamon olive fillets, oregano, rocket, Halkidiki extra virgin olive oil).
Served with a mini baby vegetable salad.

Turkey on fluffy bread roll (smoked Metsovone cheese, tomato, iceberg, cocktail 9,50€
sauce). Served with a mini baby vegetable salad.

Cold meat with sesame baguette (dry salami, pork steak, shoulder, tomato, 9,50€
cucumber, gouda cheese, mesclun, mayonnaise sauce and Dijon).
Served with a mini baby vegetable salad.

Toasted sandwich with gouda cheese and ham. Served with a mini baby 9,00€
vegetable salad.

Croissant (lettuce, smoked turkey, manouri, tomato chutney) 9,00€

Salads (11:30-17:30)

Greek salad (tomato, cucumber, onion, green pepper, feta cheese from 11,00€
Halkidiki, olives and extra virgin olive oil)

Caesar salad (romaine lettuce, iceberg, chicken breast fillet, bacon, cherry 13,00€
tomatoes, parmesan flakes, croutons and Caesar’s dressing)

Fresh quinoa (with tricolour quinoa, cornichon cucumber, cherry v 11,00€
tomatoes, Goji berry, fresh mint and honey dressing)

Greek traditional tzatziki (with yoghurt, garlic, cucumber, dill, olive oil and vinegar) 7,00€

International (11:30-17:30)

Salmon bagel (smoked salmon, Philadelphia cream cheese, guacamole, 14,50€
brick cheese). Served with a mini fresh salad.

Chicken tortilla (chicken breast fillet, parmesan, iceberg, spicy sauce). ) 13,00€
Served with French fries.

Anthemus club sandwich (chicken breast fillet, freshly baked bacon, mozzarella  15,00€
cheese, omelette, lettuce, tomato, soft mayonnaise). Served with French fries.

Greek style club sandwich (traditional pita bread from Pontos, tomato, 15,00€
cucumber, pork gyros, yoghurt sauce). Served with French fries.

French fries (served with ketchup dip) 8,50€

Burrito (11:30-17:30)

Burrito Pork (Burrito with pulled BBQ pancetta, Thai sweet chilly coleslaw, V. 13,50€
sesame and spring onion)

Burrito Chicken (Burrito with smoked chicken, corn, coleslaw, mustard and 13,00€
honey mayonnaise and grated parmesan)

Burrito Vegan (Burrito with falafel, guacamole, tomato, iceberg, fresh } 12,00€
coriander and chilly)
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Pizza (11:30-17:30)

(individual pizzas 24cm)

Margherita (fresh tomato sauce, mozzarella cheese, cherry tomatoes)
Salami (tomato sauce, mozzarella cheese, dry salami)
Special (tomato sauce, mozzarella, ham, bacon, mushrooms, peppers)

Greek vegetarian (tomato sauce, mozzarella cheese, cherry tomatoes,
mushrooms, olive fillets, peppers, rocket, extra virgin olive oil)

Pasta (11:30-17:30)

Penne with Neapolitan sauce (fresh tomato, basil)
Penne with Bolognese sauce (with fresh minced meet)

Penne with white sauce and bacon. Served with bread sticks and parmesan

Burger (11:30-17:30)

Anthemus sea burger - 200gr ground beef, tomato, French salad leaf,
caramelized onion, crispy smoked bacon, cheddar cheese, smoked BBQ
sauce, fries

Steak burger - tender pork tenderloin fillets with spices, grilled mushrooms,
iceberg, mayonnaise, mustard, ketchup, fries

11,00€

12,00€
13,50€
13,50€

13,00€
14,50€
15,00€

17,50€

15,00€

Chicken burger breaded chicken fillet - crispy bacon, mozzarella, lettuce, ) 14,00€

tomato, sweet chili sauce, fries

Portobello burger - grilled Portobello mushrooms, grilled tomato, lettuce,
smoked provolone, fried onions, fresh basil, avocado cream

Vegan Burger - burger from beetroot & soya, tomato, onion, cucumber,
lettuce and vegan mayonnaise

Desserts (08:30-23:30)

Strained yoghurt special Whole yoghurt. With fresh seasonal fruits
and Sithonia pine honey.

Light 2% strained yoghurt with dried fruits, cereals, nuts and Sithonia
pine honey.

Fruit salad with fresh seasonal fruits.
Cheesecake flavoured with lime.
Créme brulee.

Yoghurt ice-cream with fresh seasonal fruits and crunchy biscuit.

Notices

In salads we use only extra virgin olive oil. In burgers we use 100% ground beef.
The hotel adheres to haccp system for food safety and hygiene.
Prices include all charges.

14,00€

14,00€

It is possible that our dishes may contain allergens (dairy, fish and molluscs, mustard, celery, gluten, nuts, eggs, sesame, gluten,

nuts, eggs, sesame).
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Sandwich heif3 oder kalt (08:30 bis 23:30 Uhr)

Traditionelles Sandwich mit Vollkornbaguette (Tomaten, Gurken, Fetakdse, Q 9,00€
Kalamon-Olivenfilets, Oregano, Rucola, natives Olivendl aus Chalkidiki).
Begleitet von Mini-Salat aus Baby-Gemdusen.

Truthahn auf flauschige Brétchen (gerducherter Metsovone-Kése, Tomate, Eisberg, 9,50€
Cocktailsauce). Begleitet von Mini-Salat aus Baby-Gemisen.

Waurstwaren-Sandwich mit Sesam-Baguette (Salami, Schweinekotelett, 9,50€
Schulter-Fleisch, Tomate, Gurke, Gouda-Kdse, Mesclan, Mayonnaise und
Dijon-SoBe). Begleitet von Mini-Salat aus Baby-Gemiusen.

Toast mit Gouda-Kése und Schinken. Begleitet von Mini-Salat aus Baby-Gemusen. 9,00€

Croissant (Kopfsalat, gerducherter Truthahn, Manouri, Tomatenchutney). 9,00€

Salaten (11:30 bis 17:30 Uhr)

Griechischer Salat (Tomaten, Gurken, Zwiebeln, griine Paprika, Feta-Kdase 11,00€
aus Chalkidiki, Oliven und natives Olivendl extra)

Ceasar-Salat (R6mersalat, Eisberg, Hidhnchenbrustfilet, Speck, Kirschtomaten, 13,00€
Parmesanschalen, Croutons und Ceasar-Dressing)

Kiihle Quinoa (mit Tricolor-Quinoa, Gurkengarnitur, Kirschtomaten, \) 11,00€
Goji-Beere, frischer Minze und Honig-Dressing)

Traditionelles griechisches Tzatziki mit Joghurt, Knoblauch, Gurken, Dill, Olivenél  7,00€
und Essig.

Internationales (11:30 bis 17:30 Uhr)

Lachs-Bagel (Raucherlachs, Philadelphia-Frischkdse, Guacamole, Brick-Kése). 14,50€
Serviert mit einem frischen Mini-Salat.

Tortilla mit Hdhnchen (Hahnchenbrustfilet, Parmesan, Eisberg, scharfe Sof3e). } 13,00€
Begleitet von Pommes Frites.

Club-Sandwich Anthemus (Héhnchenbrustfilet, frisch gebackener Speck, 15,00€
Mozzarella, Rihrei, Salat, Tomate, nicht scharfe Mayonnaise). Begleitet von
Pommes Frites.

Griechisches Club-Sandwich (traditionelles Fladenbrot aus Pontos, Tomate, 15,00€
Gurke, Gyros aus Schweinefleisch, Joghurtsof3e). Begleitet von Pommes Frites.

Pommes Frites (serviert mit Ketchup-Dip) 8,50€

Burrito (11:30 bis 17:30 Uhr)

Burrito Schweinefleisch (Burrito mit Pancetta-Pulled-BBQ, Thai-Sweet y/ 13,50€
Chilly-Krautsalat, Sesam und Frihlingszwiebeln)

Burrito Hadhnchen (Burrito mit gerduchertem Hahnchen, Mais, Krautsalat, 13,00€
Mayonnaise mit Honig und Senf und geriebenem Parmesan)

Burrito Vegan (Burrito mit Falafel, Guacamole, Tomate, Eisberg, frischem J 12,00€
Koriander und Chilly)
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Pizza (11:30 bis 17:30 Uhr)

(Pizzas fur 1 Person 24cm)

Margarita (Frische TomatensoBe, Mozzarella, Kirschtomaten)
Salami (TomatensoRe, Mozzarella, Salami)

Spezial (TomatensoB3e, Mozzarella, Schinken, Speck, Pilze, Paprika)

Vegetarisch nach griechischer Art (Tomatensof3e, Mozzarellg,
Kirschtomaten, Pilze, Olivenfilets, Paprika, Rucola, Olivendl extra nativ)

Pasta (11:30 bis 17:30 Uhr)

Penne mit neapolitanischer SoBe (frische Tomate, Basilikum)

Penne mit Bolognese-SoBe (mit frischem Hackfleisch)

11,00€
12,00€
13,50€
13,50€

13,00€
14,50€

Penne mit WeiBem Rahm und Speck. Begleitet von Grissini und Parmesan-Kése 15,00€

Burger (11:30 bis 17:30 Uhr)

Anthemus Sea Burger 200gr Rinderhackfleisch, Tomate, Salatblatt,
karamellisierte Zwiebel, knusprig gerducherter Speck, Cheddar-Kdse,
gerducherte BBQ-Sauce, Pommes Frites

Steak-Burger - zartes Schweinefilet mit Gewlrzen, gegrillte Pilze, Eisberg,
Mayonnaise, Senf, Ketchup, Pommes Frites

Chicken Burger - paniertes Hahnchenfilet, knuspriger Speck, Mozzarellq,
Salat, Tomate, stiBe Chilisauce, Pommes Frites

Portobello-Burger - gegrillte Portobello-Pilze, gegrillte Tomate, Salat,

17,50€

15,00€

J 14,00€

14,00€

gerducherter Provolone, gerdstete Zwiebeln, frischer Basilikum, Avocadocreme

Veganer-Burger - Burger aus Rote Bete & Soja, Tomate, Zwiebel, Gurke,
Kopfsalat und vegane Mayonnaise

Nachspeisen (08:30 bis 23:30 Uhr)

Gesiebter- Vollmilch-Joghurt-Spezial. Mit frischen Saisonfriichten und
Kiefernhonig aus Sithonia.

Gesiebter fettarmer Joghurt 2% mit getrockneten Friichten, Getreide,
Nussen und Kiefernhonig aus Sithonia.

Obstsalat mit frischen saisonalen Frichten.
Kasekuchen mit Limette aromatisiert.
Créme Brilée

Joghurteis mit frischen saisonalen Friichten und knusprigem Keks.

Bemerkungen

Fur Salate verwenden wir nur natives Olivendl extra. Fur die Burger verwenden wir 100% Rinderhackfleisch.
Das Hotel halt sich an das Haccp-System fiir Lebensmittelsicherheit und Hygiene.
Die Preise beinhalten alle Kosten.

14,00€

Es ist méglich, dass unsere Gerichte Allergene enthalten (Milchprodukte, Fisch und Weichtiere, Senf, Sellerie, Gluten,
Nusse, Eier, Sesam, Gluten, Nusse, Eier, Sesam).




I NUELWOELG:

Evbexopévwg Ta mdta pag va mepléxouv aAAepyloyova (otnv koudliva yivetal XEIPLOPOG YOAAKTOKOULIKWY,
Ounpwv Kal yaAakiwy, pouctdpdag, céAlvou, YAoUTEVNG, ENPWV KAPTIWY, AUYWY, CnoautoU.

Y11 oaAdteg XpnotpotoloUpe poévo extra mapBévo edatdAado.

Yta burgers xpnotwuomotoupe 100% pooxapiolo Kiud.

To evobdoyeio tnpel cuotnua haccp yla TNV Ac@AAELA KAl TNV UYLELVE TWV TPO@IHWV.

Ot tiuég reptdauBdavouv OAeg Tig emPBapUvoelg.

Notes:

Our dishes may contain allergens (in our kitchen we handle dairy products, seafood and shellfish,
mustard, celery, gluten, nuts, eggs, sesame).

In our salads, we use only extra virgin olive oil.

In burgers, we use 100% beef mince.

The hotel implements the HACCP food safety and hygiene system.

Prices include all charges

The shop is obliged to issue duplicate receipts stamped by the Tax Office

Hinweise:

Maoglicherweise enthalten unsere Gerichte Allergene (In der Kiiche werden Milchprodukte, Fisch
und Weichtiere, Senf, Sellerie, Gluten, Trockenfriichte, Eier, Sesam verarbeitet.

In Salaten verwenden wir nur natives Olivendl extra.

In Burgern verwenden wir 100% Rinderhackfleisch.

Das Hotel wendet ein HACCP-System fiir die Sicherheit und Hygiene von Lebensmittel an.

Die Preise beinhalten alle Gebihren.

Das Geschdft ist verpflichtet, vom Finanzamt beglaubigte doppelte Zahlungsrechnungen
auszustellen.
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Anthemus Sea

Beach Hotel & Spa
FoA Ak

GR-630 88 Nikiti (Elia Beach), Halkidiki, Greece
Tel.:(+30) 23750 72001, (+30) 23750 72201
www.anthemussea.gr e-mail: info@anthemussea.gr
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