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KpUa Opektika

MNowiAia yia o0do (yia Suo dtopa) pe mpoiovta yng kat BdAacoag tng XaAKiSIknAg, 17
aylopeitikn peAtlavooaidta, tupokautepr), T¢atdikl, TPACLVEG KAl JAUPES EALEG,
pUSLa, yapideg, axiBada, @UAAA KATTAPNG, KPITAUO, TOUATIVIA KAl TPAYAVEG TTTEG

EAANvikoé mapadooiakd tdatdiki pe yiaouptl, okdpdo, ayyoupl, avnbo, eAatdoAado 7.5
Kat EUdL

Awppatog Aeukog tapapdg pe e€alpeTikd mapbévo eAatdAado, ppEoKo oTUPPEVO Aepovy, 7.5
YwudKla oxapag Pe apwpata Botavwy

Tupi @éta (MN.0.M1) eAaidAado pe devipoAifavo, piyavn 9
Tupokautepn e KATOLKIOLO TUPL, Kautepr TmePLd, e§alpeTikd mapBévo eAatdiado } 1
NtoApadakia ytadavtdi pe tdatdiki 1

EAANVIKA PTTPOUCKETA e TOPATA, AyyouUpl, YaAOTUpPL, poSEAEG eAAS, YUAAA BactAikou 1
Kal eAatdAado e dpwua ppEoKlag piyavng

Faupog papvarog pe dSudouo, okdpdo, mimeptd ToiAy, TMPAcivn Topdta Toupaot Kat } 12.5
e€alpetikd mapBevo ehatdAado

Xtamodi E18dto pe ToaKIoTEG eAEG XAAKIOIKAG 15

Fapideg papivateg oe kpdko Kolavng pe Aeuko tapapd, pPEoKLA TOPATA, 16
Kpitapo toupaoi

Kapmatoio yapidag pe BiveykpET, kAmapn ye okOpdo Kal oXovoTpaco 16.5

Zeotd OpeKTika

Kautepn mumepla oxdpag eAadAado pe dpwpa okdpdou kat avtlouylog } 6.5
MeAit{ava Yntr ota kdpPouva pe @éta, mmeptd PAwpivng, okdépdo, Tayivy, 10
e€alpetikd mapBévo ehaldAado

XaloUpt oxapag pe pavpo coucdpt Kat papueAdda Aepovi n
Tnyavntd kodokuBakia pe tdatdlikl @ETag 1

déta oupvou e Topativia Xavtopivng, okopdo, AlaoTr) TopdTa, eAEG XAAKISIKAG } 12
KAl TTKAVTIKO AASL TTTEPLAG

ZKoupuTIpi KATTVIOTO OXAPAg U CAAATA PLVOKLO KAl THKAQ KPEUUUSL 12
MU&a ayviota pe pdpabo, xupo lime kat apwuatika Bétava 15.5
KaAapapdkia tnyavntd pe kpépa ayloAi kpdkou Kolavng 17
Fapideg cayavakt pe péta tupl, MImePLES, PpEoKia Topdta Kal dpwua oulou 18
Xtamodi oxdpag pe BveyKPET oLvaTiou Kal Yaupo Tapapd 19
Dpéokeg TNyavNTEG TTATATEG PE plyavn 9

Aayavika oxdpag ye Kpgpa PactAtkoU, EAEG OXAPAG KAl KOPWYESG KATTAPNG 12
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Taldteg

WntA topdta oxdapag pe tupi Nkepepédl, @pEéoko SUOOHO, KOUKOUVAPL, e§AIPETIKA 9.5
mapBévo eAatdrado, piyavn

Mpdowvn pe papoUAl, Baiepidva, pdka, baby omavdakl, kamviotr yeAttd{dva Kat 1
BveykpET kamapn

EAANVikO XoUpoUG Pe Topativia, ayyoupt, KpePpUdy, eAiEg, e€alpetikd mapbévo 1
gAaldAado, ppEoko BactAlko

ImayyETL KoAoKuBLoU pe topativia, @UAAA BactAikoU, Kpéua armmd (pouvToUKL, 12
ypaBiEpa maAalwuévn pe pavpn tpoupa

Ntakog pe mafludadl xapourtiou, Tplupévn Topdta, EUyaio Kpntng, poka, 12.5
(UAAa KAtapn, plyavn kat apwuatiké mapbévo ehaidAado

EAANVLIKA PE APWHATIKEG TOPATES, ayyoupl, TILTEPLEG, KPEUUUSL, Tupl YETa, Kpltapo, 13.5
eAEG XaAkidiknAg, EUSL amod kpaoi, e€alpeTikd mapbévo eAatdhado

Zupaplka

ImayyEtt (ue odAtoa emAoyng) 14.5
ppéokia topdta | bolognese | kapurmovdapa | méoto BactAikou

Imayyétt Oalacowvwy payelpepéva og PTmiok yapidag kat cdAtoa Topdta 23
MNouBétol yapidag eAAnvikn topdta, {wudg yapidag, poug QETag, KamvioTo Addt 24
BaociAikou

Aotakopakapovada (yla 2 dtopa) payelpepéva o UTiok yapidag Kal cAATod TOUATAG 89
(aotakog ~600yp.)

Mitoa (32cm)

Mapyapita pe Topdta, potoapéAa, Topativia 17
TaAdapt ye ToPdTa, HOTOAPEAD, CAAAUL 18
20oUTIEG

Kotéoouma auyoAéuovo v 13
Mmouylapméca pe yapideg, appdPapa, 60TpaKa Kal Utiok kapafidag 17
Oalacowva sz-':pac; Katémy diabeoipotntag / Ty avd Kiho

Wapla Oalaocong
Wapa iyBuotpopeiou

‘Ootpaka (pHudia, otpeidia, yuaiiotepég)
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Kupiwg Mdta Oalacoivwv

Tovog pmmouyloupvTi Pe TTEPLEG, TOMATA, (WHO KPEUUUBLOU, ALEG, AASL KATTVIOTAG
TTATTPLKAG

Fapibeg Yntég e Ypuyavicopévo Ywui kat AadoAéuovo okopdou

KaAapdpt oxdpag pe AadoAépovo kpdkou Kolavng

MNowiAia Balacoiviv otn AadékoAAa (yia Suo dtopa)
kaAaudpt, xTamddy, yapideg, Aaxavikd Kat TTATATeG oXAPag

Kupiwg Mata Kpeatikwyv

ZT00G KOTOMOUAO UAPLVAPLOPEVO e AAATL, plyavn, TTEpL pouotdpda \)
ZouBAdKL XoLpLvo pe Tratdteg tnyavntég, mita, téatdlikt yapabdpilag

IMipog (xoptvog i kotdmoudo) pe tlatdiki, TnyavniEg matdreg, mita

Mmuptékt black Angus (180yp) pe paytoveéla Tpoupag, YNt TOUATA, KPEPMUSL
KL TIIKAVTIKEG TTATATES e pAouda

Duéto péoyou e ratdreg oxdpag, odAtoa béarnaise
Mmpi{6Aa péoyou otafAicla dry aged (yia 2 dtopa ~ 1200yp) pe Aaxavikd oxAapag

MNowiAia Kpeatikwyv otn AadékoAAa (yia 2 dtoua)
XOLpvO QIAETO, apviola MAlSAKLa, PTTUPTEKAKLA, AouKAvika T{oupuayldg, TavoeTa,
AQXQVIKA Kal TTATATES OXAPAG

Em&éopma

MowkiAia amd eAANVIKA olpoTmiactd

ZokKoAaTOMmITA PE TTAYWTO YACTIXAG

MNaoUptt pe péAL XaAKidikng kal amoénpapéva kpdva \)
®pouta emoxng

Nawdiké Mevou

Imayyétt ye odAtoa topdtag

Keptedakia pe tnyavnteg matdteg
Kotopumoukiég mavé pe tnyavnteg mATATES

INHEWWOELS:

Yta mdta pag xpnotyoroloUue pévo £€tpa mmapbevo edatdAado.

Ta ppéoka Pdpla cuvodevovtal ge Aaxavika Kat AaSoAéuovo.

Ta ootpakdSeppa eival ppéoka i katePuypéva avaloya e TNy emoxn.

To §evodoxeio tnpei cuotnua HACCP yia tnv ac@dleila KAl TNV UYLELVH TWV TPOPIHwWV.
O tipég mepthapfdvouv Oheg tig emPBapUvoelg.

To katdotnua umoxpeoutal otnv ékdoon amodei§ewv.
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EvSexopévwg ta mdta pag va mepléxouv arlepyloyova (otnv koudiva yivetal XELPLOPOG YOAAKTOKOMIKWY, XBUwdwv Kal paiakiwy,
pouotdpdag, o€Avou, yYAouTévng, §NPWV KAPTIWY, AuywY, onoautouy).
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Cold Appetizers

Ouzo variety (for 2 people) with products from the land and sea of Halkidiki,
Mount Athos eggplant salad, tirokafteri, tzatziki, green and black olives, mussels,
shrimps, clams, caper leaves, samphire, cherry tomatoes and crispy pita bread
Greek traditional tzatziki with yogurt, garlic, cucumber, dill, olive oil and vinegar

White tarama with extra virgin olive oil, fresh lemon juice, grilled bread rolls with
herbs

Feta Cheese Protected Designation of Origin (PDO) rosemary infused olive oil,
oregano

Tirokafteri with goat's cheese, spicy chili peppers, extra virgin olive oil
Dolmadakia rice-stuffed vine leaves, tzatziki

Greek bruschetta with tomato, cucumber, cottage cheese, olives, basil leaves,
olive oil with fresh oregano

Marinated anchovies with garlic, spearmint, chili peppers, pickled green tomato,
extra virgin olive oil

Octopus with vinegar with crushed Halkidiki olives

Marinated shrimps in saffron with white tarama, fresh grated tomato,
pickled samphire

Shrimp carpaccio with vinaigrette, capers, garlic, chives

Hot Appetizers
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N
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15
16

16.5

Spicy green pepper on the grill with garlic and anchovy infused extra virgin olive oilj 6.5

Grilled eggplant with feta cheese, Florina red peppers, garlic, tahini,
extra virgin olive oil

Grilled halloumi with black sesame, lemon marmalade
Crispy zucchinis with feta tzatziki

Baked feta with Santorini cherry tomatoes, garlic, Halkidiki olives,
sun dried tomatoes, spicy chili oil

Grilled mackerel with fennel salad, pickled onions

Steamed mussels with fennel, lime juice, herbs

Fried calamari with saffron aioli

Shrimps “saganaki” with feta cheese, peppers, fresh tomato, ouzo
Grilled octopus with mustard vinaigrette, fish roe black tarama
Homemade fries with oregano

Grilled vegetables with basil cream, grilled olives and caper tops
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Salads
Grilled tomato with Geremezi cheese, fresh spearmint, pine nuts, extra virgin olive oil, 9.5
oregano
Green with lettuce, valerian, rocket, baby spinach, smoked eggplant and 1
caper vinaigrette
Greek humus with cherry tomatoes, cucumber, onion, olives, extra virgin olive oil, 1
fresh basil
Zucchini “spaghetti” with cherry tomatoes, fresh basil, black truffle aged 12
gruyere cheese, hazelnut cream
Dakos with carob rusk, grated tomato, Cretan fresh cheese “xigalo”, rocket, 12.5

caper leaves, oregano and aromatic virgin olive oil

Greek with aromatic tomatoes, cucumber, peppers, onion, feta cheese, sea fennel, 13.5
carob rusk, Halkidiki olives, wine vinegar and extra virgin olive oil

Pasta

Spaghetti (choice of sauce) 14.5
Fresh tomato | Bolognaise | Carbonara | Basil pesto

Seafood spaghetti cooked in shrimp bisque and tomato sauce 23
Shrimp orzo Tomatoes, shrimp bisque, feta cheese mousse, smoked basil oil 24
Lobster pasta (for 2 people) cooked in shrimp bisque and tomato sauce 89

(Lobster ~ 600gr.)

Pizza (32cm)

Margherita with tomato, mozzarella, cherry tomatoes 17
Salami with tomato, mozzarella, salami 18
Soup

Chicken soup with egg-lemon sauce v 13
Bouillabaisse with shrimps, fish, mussels and crayfish bisque 17
Sea food - Catch of the day Subject to availability / Market price per kilo
Fresh sea fish

Farmed fish

Shellfish (mussels, oysters, clams)
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Seafood main dishes

Tuna "bougiourdi” with peppers, tomato, onion broth, olives, smoked paprika oil 17
Grilled shrimps with toasted bread, garlic infused lemon oil sauce 19
Grilled calamari with saffron infused lemon oil 19
Seafood variety (for 2 people) 38.5

calamari, octopus, shrimps, grilled potatoes and seasonal vegetables

Meat main dishes

Chicken breast filet marinated in salt, pepper, oregano, mustard \) 18
Pork skewer "souvlaki” with French fries, pita bread, fennel tzatziki 18
Gyros (pork or chicken) with French fries, pita bread, tzatziki 19
Black Angus beef patty (180gr) with grilled tomato, onion, truffle mayonnaise, 19
spicy skin on potatoes

Veal filet with grilled potatoes, béarnaise sauce 28.5
Dry aged beef steak (for 2 people ~ 1200gr) with grilled vegetables 77
Grilled meat variety (for 2 people) 34

pork tenderloin, lamb chops, beef patties, “Tzoumagia” sausages, pancettaq,
grilled potatoes and seasonal vegetables

Desserts

Variety of traditional Greek syrupy sweets 8.5
Chocolate cake with mastic ice cream 8.5
Yogurt with Halkidiki honey and dried cranberries v 9
Seasonal fruits 9
Kids menu

Spaghetti in tomato sauce 10
Meatballs with French fries 10
Chicken nuggets with French fries 10

Notes:

We use only extra virgin olive oil in our dishes.

Fresh fish are served with vegetables and lemon olive oil dressing
Shellfish may be fresh or frozen, depending on the season.

The hotel implements the HACCP food safety and hygiene system.
Prices include all charges.

The shop is obliged to issue receipts.

Our dishes may contain allergens (in our kitchen we handle dairy products, seafood and shellfish, mustard, celery, gluten, nuts, eggs,
sesame)
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Kalte Vorspeisen

Variante fiir Ouzo (fiir zwei Personen) mit Produkten aus dem Land und Meer von 17
Chalkidiki, mit Aathonite-Auberginensalat, wirziger Kaseaufstrich, Tzatziki,

griinen und schwarzen Oliven, Muscheln, Garnelen, Venusmuscheln, Kapernblattern,
Seefenchel, Kirschtomaten und knusprigen Fladenbrot

Traditionelles griechisches Tzatziki mit Joghurt, Knoblauch, Gurke, Dill, Olivendl 7.5
und Essig

7.5
Fluffige weiBe Taramas mit nativem Olivendl extra, frisch gepresster Zitrone,
gegrillten Brotchen mit Krduteraromen

Feta-Kdse mit Geschitzte Ursprungsbezeichnung (gU), Olivendl mit Rosmarin, Oregano

Wiirziger Kaseaufstrich mit Ziegenkdse, scharfer Paprika und extra nativem OIivené')u 1

Geflllte Weinblatter (ohne Fleisch) mit Tzatziki 1
Griechische Bruschetta mit Tomate, Gurke, Frischkdse, Olivenscheiben, 1
Basilikumbléattern und Olivendl mit frischem Oregano

Marinierte Sardellen mit Minze, Knoblauch, Chilischote, eingelegter griiner } 12.5
Tomate und extra nativem Olivendl

Essig-Oktopus mit zerdriickten Chalkidiki-Oliven 15
Marinierte Garnelen in Safran mit weiBem Tarama(Fischrogenpaste), geriebener 16

frischer Tomate und eingelegtem Meerfenchel

Garnelen-Carpaccio Kapernvinaigrette mit Knoblauch und Schnittlauch 16.5

Warme Vorspeisen

Gegrillte scharfe Paprika, Olivendl mit Knoblauch und Anchovis } 6.5
Gegrillte Aubergine vom Holzkohlegrill mit Feta, Parika, Knoblauch, Tahini, 10
extra nativem Olivendl

Gegrillter Halloumi mit schwarzem Sesam und Zitronenmarmelade n
Frittierte Zucchini mit Feta-Tzatziki 1
Gebackener Feta im Ofen (red chili) mit Santorini-Cherrytomaten, Knoblauch, ) 12
getrockneter Tomate, Oliven aus Chalkidiki und wiirzigem Paprikadl

Gegrillte, gerducherte Makrele mit Fenchelsalat und eingelegter Zwiebel 12
Geddmpfte Muscheln mit Fenchel, Limettensaft und aromatischen Krdutern 15.5
Gebratene Calamari mit Knoblauch-Safran-Creme 17
Gebratene Garnelen “saganaki” mit Fetakdse, Paprika, frischen Tomaten und 18
Ouzo-Aroma

Gegrillter Oktopus mit Senfvinaigrette und schwarzen Taramas 19
Hausgemachte Pommes Frites mit frischem Oregano 9

Gegrilltes Gemiise mit Basilikumcreme, gegrillten Oliven und Kapernspitzen 12
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Salate

Gegrillte Tomate mit Geremezi-Kdse, frischer Minze, Pinienkernen, extra nativem
Olivendl, Oregano

Griiner mit Kopfsalat, Baldrian, Rucola, Babyspinat, gerducherter Aubergine und
Kapernvinaigret

Griechischer Humus mit Kirschtomaten, Gurken, Zwiebeln, Oliven, nativem Olivendl
extra und frischem Basilikum

Zucchini-Spaghetti- Kirschtomaten, Basilikumblatter und Haselnusscreme, Gruyere
gereift mit schwarzem Triffe

Dakos mit Johannisbrot-Zwieback geriebener Tomate, kretischen Frischkase ,xigalo”,
Rucola, Kapernbldatter, Oregano und aromatischem nativem Olivendl

Griechischer mit aromatischen Tomaten, Gurken, Paprika, Zwiebeln, Feta-Kdse,

Meerfenchel, Johannisbrot-Zwieback, Chalkidiki-Oliven, Weinessig und nativem
Olivendl extra

Nudeln

Spaghetti (mit SoBe nach Wahl)
Frische Tomaten | Bolognaise | Carbonara | Basilikumpesto

Spaghetti mit Meeresfriichten gekocht in Garnelenbiskuit und Tomatensol3e

Kritharaki (Orzo Reis) mit Garnelen griechische Tomatensauce, Garnelenfond,
Feta-Mousse, gerduchertes Basilikumal

Hummerpasta (fir 2 Personen) gekocht in Garnelenbiskuit und Tomatensof3e
(Hummer ~600g)

Pizza (32cm)
Margerita-Pizza mit Tomaten, Mozzarella und Kirschtomaten

Salami mit Tomate, Mozzarella, Salami

Suppen
Hihnersuppe mit Ei-ZitronensofB3e Q

Bouillabaisse mit Garnelen, Schaumfisch, Mischmuscheln und Flusskrebsbiskuit

Meeresfriichte des Tages
*je nach Verflgbarkeit

Meeresfische
Zuchtfische

Muscheln (Miesmuscheln, Austern, glatte Muschel)
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17
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Hauptgerichte mit Meeresfriichten

Thunfisch "Bougourdi” mit Paprika, Tomate, Zwiebeljus, Oliven und gerduchertem 17

Paprikadl
Gegrillte Garnelen mit gerdstetem Brot, Knoblauch-Zitronendl-Sauce
Gegrillte Calamari mit Kozani-Safran-Zitronen-OlsoBe

Auswahl an Meeresfriichten auf Backpapier (flir 2 Personen)
Calamari, Octapus, Garnelen, Sardinen, GemUse und Grillkartoffeln

Hauptgerichte mit Fleisch

Hdhnchenbrust mariniert mit Salz, Oregano, Pfeffer, Senf
Schweinefleisch-Souvlaki mit Pommes Frites, Fladenbrot, Fenchel-Tzatziki
Schwein- oder Hithnergyros mit Tzatziki, Pommmes Frites, Fladenbrot

Black Angus Burger Patty (180g) mit Triffel-Mayonnaise, gegrillter Tomate,
Zwiebel und pikanten Kartoffeln mit Schale

Rinderfilet mit mit gegrillten Kartoffeln und Sauce Béarnaise
Trocken gereiftes Kalbssteak (fir 2 Personen) 1200g. mit gegrillten Gemise

Verschiedene Fleischsorten auf Backpapier (fir zwei Personen)
Schweinefilet, Lammkoteletts, Burger, Wiirstchen aus Tzoumagia, Pancetta,
gegrilltes Gemise und Kartoffeln

Nachspeisen

Eine Auswahl an griechischem Syrupgebdck
Schokoladenkuchen mit Masticha-Eis

Joghurt mit Chalkidiki-Honig und getrockneter Kornelkirsche
Saisonal Friichte

Kindermenii

Spaghetti mit Tomatensauce

Hackbdllchen mit Pommes frites

Paniertes Hahnchenfilet (Nuggets) mit Pommes frites

Anmerkungen:

Fir unsere Gerichte verwenden wir ausschlieBlich natives Olivendl extra.
Frischer Fisch wird mit Gemuse und Zitronen-Olivendl-Dressing serviert.
Schalentiere kdnnen je nach Jahreszeit frisch oder gefroren sein.

Das Hotel halt sich an das HACCP-Lebensmittelsicherheits- und Hygienesystem.
Das Geschdft ist verpflichtet Quittungen auszustellen.
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Méglicherweise enthalten unsere Gerichte Allergene (Milchprodukte, Fisch und Schalentiere, Senf, Sellerie, Gluten, NUsse, Eier, Sesam

werden in der Kliche verarbeitet).
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Anthewmus Sea

Beach Hotel & Spa
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GR-630 88 Nikiti (Elia Beach), Halkidiki, Greece
Tel.:(+30) 23750 72001, (+30) 23750 72201
www.anthemussea.gr e-mail: info@anthemussea.gr



