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KpUa Opektika

EAAnviké mapadooiakoé tdatdikt pe yiaouptl, okdpdo, ayyoupl, avnbo, eAaidAado, mita 7.5

A@patog Aeukog tapapdg pe e€alpeTikd mapbévo eAatdAado, ppEoKo OTUPMPEVO Aguodvt, 7.5
Ywudkla oxdpag Pe apwuata Botavwv

Tupokautepn pe KATOLKIOLO Tupl, Kautepr mmepld, e€alpetikd MapBévo eAatdAado } 7.5

MeAit{avocaldta aylopeitikn 7.5
DdaBa Tavropivng pe KAPAPEAWPEVA KPEUUUSLA Kal TNyavNTA @UAAQ KATTAPNG 7.5
Tupi @éta (M.0.1M) eAaidAado ue SevrpoAifavo, piyavn 8
KaveAovia amd Pntd kohokuBdkia pe Katikt AopokoU Kal BaAcduiko podilou 8

Mmpouokéta xapoutioU e TOUATA, ayyoupl, YaAoTUpL, poSEAeG eAAS, @UAAA BactAikou 1
Kal eAatdAado e dpwua ppéoklag plyavng

Mwooca pooyapiota pe mpdolvn caldta, mKAa ayyoupdkl, Kamapn, e€alpetikd mapbévo 1
eAaloAado, ectpaykov kat avho aiatiou

XtamédiL Kaptatolo pe aoKAVTo Kal TToupE AgpovioU 1.5
Taptdp yapidag pe pooxoAéuovo, eAatdAado Kat oxovompaco 13
Meléqg ekAektog yyla SUo pe poidvta yng kal BdAacoag tng XaAkidikng, eapa tlatdliky, 17

aylopeitikn peAttdavooaidrta , TPACLVEG Kal Jaupeg eALEG, pUdLa, yapideg, axiBada,
PUAAA KATTAPNG, KPITAUO, ToPATIVIA KAl (PPECKOYNUEVEG TPAYAVES TIITOUAES

Zgota OpekTikd
ITITIKEG TNYAVNTEG TTATATEG e PPECKLA plyavn 9

MeAwt{ava kamviotn pe QETa, KOKKLVN Tmeptd PAwpivng, kovei okdpdou kat 1
e€alpetikd mapbévo eAatdoAado

Tnyavntd koAokuBakia pe tdatdlikl @étag 12

®déta poUpvou pe touativia Zavtopivng, okopdo, Alaotr Topdta, eAEG XAAKIOIKAG } 12
KAL TIIKAVTIKO AASL mmepldg

ZKouuTIpi KamVLoTo oxApag Je TPolUpévio Ywii, CaAATa @LVOKLO KAl THKAA KPEUUUSL 12
KaAapapdkia tnyavnta ue Kpépa ayloAi kpdkou Kolavng 17
Mapideq cayavaki pe pEta Tupi, MIePLES, PPEOKLA TopdTa Kal dpwpa oulou 17
MAokdput xtamodlou mepacpévo otny oxdpa pe BIVEYKPET olvarioU Kal yaupo Tapaud 19

Ta mdta mov onuetwvovtal ue ** Sev oupuneptAauBavovtat otnv mapoxh SIKALOUUEVWY YEUUATWY 1 voucher Kal XpewvovTal EMITAEOV.
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Taldteg
Mpdoivn pe papoUAl, BaAepldva, poka, baby omavakt, kamviot peAttlava, KOKKLVO 12
VKPEUTPPOUT Kal BLVEYKPET KATTAPN

Apooepn e TALyoUpL, ayyoupl, UdlvIavo, PPECKO KPEUUUBAKL, Sudao, 12
e€alpetikd mapBévo eAaldAado Kal XUHO AgpdvL

KoAokuBdkia otnv oxdpa pe nuiAlaota topativia, @UAAa BactAikoU, Kpéua amo 12
TTaAAlwPEVN YPABLEPQ, POUVTOUKL KAl Jaupn Tpoupa

EAANVIKA Y€ QPWMATIKEG TOUATEG, ayyoupl, TIITEPLEG, KPEUMUUOL, TUpl péTa, 13.5
eMEG XaAkidikng, UdL amd kpaoi, e€alpetikd mapbévo eAaidAado

2ouTeg

Zouma nuépag Belouté 1
Kotéoouma auyoAépovo 13
Mrmouylapnéca e yapideg, appdPapa, doTpaka Kal Umiok kapafidag 15

Mayelpeutd nuépag

EAANVIKOS mato npépag (MapanaAw pwirote Tov 0gpBITOPO 0AG YLd TIG ONUEPLVES ETTIAOYEG) 14

MaoTitolo pe clouPLXTA, KIPA KAl KpEua ypafLEpag Pe Tpouga 15
Moucakag mapadooiakog oe TTHALVO 16
Oalacovd Hpépac; Katémy Siabeoipotnrag / Ty avd KA
*Wapla Oaldoong

*Yapia txOuotpopeiou

**Ootpaka (uUdla, otpeidla, yuaAloTepEg)

Kupiwg Mdta @aAlacoivwv
DuAéto Aafpdkt pe 60TPAKA, OAATOA AUKOU KPpAoLoU Kal HOOXOAEPOVO, JaAlvTavo Kal ToiAL 18

Fapideg YPntég pe ppuyaviouévo Ywui kat AadoAépovo okopdou 19
KaAapdpt oxapag pe AadoAéuovo kpokou Kolavng 19
**Malpog pmakaAidpog pe axviotd xopta, kapdta baby kalt cdAtoa KamvioTng TampLlkag 24

MowiAia Balacoivwv otn AadokoAAa (yia duo dtoua) 38.5
kaAaudpl, XTamody, yapideg kal TTatdteg oxdpag

Ta mdta mov onuetwvovtal ue ** Sev oupuneptAauBavovtat otnv mapoxh SIKALOUUEVWY YEUUATWY 1 voucher Kal XpewvovTal EMITAEOV.
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Kupiwg Mata Kpeatikwv

ZouBAdkL 0T|00G KOTATMOUAO UaPLVAPLOPEVO PE AAdTL, plyavn, TTEpL pouotdpda \) 18

Tout{oukaklia oXapag Pe KPEUA PETAG, KATVIOTH TTATTPLKA, SUSCUO, KPEPUUSL, 18
paivTavo Kat oTmitiko Adxavo Toupoi

IMpog (xolptvdg f kototrouAo) pe tlatdiki, TNYavnTEG TTATATEG, TTTa, VIOUATA, KPEUUUSL 19
Wapovéppt pe Toupe matdtag, AddL pavpng Tpolepag Kat orapdyyla oXapag 21
**Kapé apvi pe baby matdteg oxdpag, kamviotr yeAit{dva kat caitoa devdpoAifavo 24
**Black Angus ribeye pe kapapeAwpéva kKpeppUdila kat Tatdteg oxapag 28.5
Zupapika

ImayyEtt (ue odAtoa emAoyng) 14.5
ppéokla toudta | bolognese | kapumovdapa

Imayyétt Oalacoivwy payelpepdéva o€ PTTioK yapidag Kal MKAVTIKN 0AAToA TOPATAG 22
MNouBétol yapidag pe nuidiaoteg topdteg, {wpodg yapidag kat kamvioto Addt BaciAtkou 22
Mitoa (32cm)

Mapyapita pe Topdta, HOToAPEAQ, TopATivVia 18
ZaAdt Ue TOPATA, HOTOAPEAQ, CAAAL 18
Mawdiké Mevou

IMayyETL Y OAATOA TOPATAG 10
Keptebdkia pe tnyavntég matdreg 10
Kotopmoukiég mavé pe tnyavntég matdteg 10
Em&opma

Mapeykdkia pe kpéua Baviliag kal coputé Batduoupo 7.5
Z£oT6 YAOAAKTOMTIOUPEKO LIE TTAYWTIO KAl TPia QLoTIKL 8.5
ZokoAatormita e Taywto YaoTixag 8.5
®pouta emoxng \) 9

Ta rudta mov onuetwvovtal ue ** Sev oupneptAapuBavovtal otnv mapoxr] SIKALOUUEVWY YEUUATWY 1) voucher kat xpewvovTal eMTAEOV.

\) XapnAd Aurapd } TMKAVTIKO

INHEWWOELS:

Yta mdta pag xpnotyomotoUue pévo £€tpa mapbivo edatdrado.

Ta @ppéoka YPdpla cuvodelovtal pe Aaxavikd kat AaSoAéuovo.

Ta ootpakdSeppa eival ppéoka i katePuypéva avaloya Pe TNV eMoxH.

To §evoboxeio tnpei cuotnua HACCP yia tnv ac@dleta KAl TNV UYLELVE) TWV TPOPIHwWV.
O tpég mepthapfdvouv dheg tig emPBapUvoelg.

To katdotnua umoxpeoutal otnv ékSoon amodei§ewy.

EvSexopévwg ta mdrta pag va meplexouv arlepyloyova (otnv koudiva yivetal XELPLOPOG YOAAKTOKOPIKWY, XBUwdwY Kal paiakiwy,
pouotdpdag, o€Avou, yYAouTévng, §NPWV KAPTWY, Auywy, onoautouy).
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Cold Appetizers

Greek traditional tzatziki with yogurt, garlic, cucumber, dill, olive oil and pita bread 7.5

White tarama with extra virgin olive oil, fresh lemon juice, grilled bread rolls with herbs 7.5

Tirokafteri with goat's cheese, spicy chili peppers, extra virgin olive oil } 7.5
Melitzanosalata Mount Athos-style aubergine salad 7.5
Santorini fava beans puree with caramelized onions and fried caper leaves 7.5
Feta Cheese (PDO) rosemary infused olive oil, oregano 8
R.oasted zucchini cannelloni with Domokos katiki cheese and pomegranate balsamic 8
vinegar

Greek bruschetta with tomato, cucumber, cottage cheese, olives, basil leaves, olive oil il

with fresh oregano

Veal tongue with green salad, pickled cucumber, capers, extra virgin olive oil, tarragon 11
and salt flakes

Octopus carpaccio with avocado and lemon purée 1.5
Shrimp tartare with lime, olive oil, and chives 13
Meze variety for two with products from the land and sea of Halkidiki, Mount Athos 17

eggplant salad, fava, tzatziki, green and black olives, mussels, shrimps, clams,
caper leaves, samphire, cherry tomatoes and crispy pita bread

Hot Appetizers

Homemade fries with oregano 9

Grilled eggplant with feta cheese, Florina red peppers, garlic, tahini, extra virgin olive oil 11

Crispy zucchinis with feta tzatziki 12
Baked feta with Santorini cherry tomatoes, garlic, Halkidiki olives, sun dried j 12
tomatoes, spicy chili oil

Grilled mackerel with fennel salad, pickled onions 12
Fried calamari with saffron aioli 17
Shrimps “saganaki” with feta cheese, peppers, fresh tomato, ouzo 17
Grilled octopus with mustard vinaigrette, fish roe black tarama 19

Dishes marked with ** are not part of any included meal offer or voucher and will be charged additionally.
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Salads

Green with lettuce, valerian, rocket, baby spinach, smoked eggplant, caper vinaigrette 12

Fresh salad with bulgur, cucumber, parsley, spring onions, mint, Halkidiki extra virgin
olive oil and lemon juice 12

Grilled zucchini with semi-dried cherry tomatoes, basil leaves, a cream of
aged gruyeére, hazelnuts and black truffle 12

Greek with aromatic tomatoes, cucumber, peppers, onion, feta cheese, sea fennel,

carob rusk, Halkidiki olives, wine vinegar and extra virgin olive oil 13.5
Soup

Velouté soup of the day 1
Chicken soup with egg-lemon sauce 13
Bouillabaisse with shrimps, fish, mussels and crayfish bisque 15

Greek specialties

Greek dish of the day (please ask your server for today's options) 14
Pastitsio with sioufichta pasta, ground beef, and truffle-infused graviera cream 15
Greek moussaka 16
Sea food - Catch of the dCIY Subject to availability / Market price per kilo

**Fresh sea fish
*Farmed fish

**Shellfish (mussels, oysters, clams)

Seafood main courses

Sea bass fillet with shellfish, white wine and lime sauce, parsley and chili 18
Grilled shrimps with toasted bread, garlic infused lemon oil sauce 19
Grilled calamari with saffron infused lemon oil 19
**Black cod with steamed greens, baby carrots and smoked paprika sauce 24
Seafood variety (for 2 people) 38.5

calamari, octopus, shrimps, grilled potatoes and seasonal vegetables

Dishes marked with ** are not part of any included meal offer or voucher and will be charged additionally.
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Meat main courses

Chicken souvlaki from chicken breast marinated in salt, oregano, pepper, mustard \) 18

Soutzoukakia (grilled minced meat patties) with feta cream, smoked paprika, mint,
onion, parsley and homemade pickled cabbage

Gyros (pork or chicken) with French fries, pita bread, tzatziki, tomato and onions
Pork tenderloin with mashed potatoes, black truffle oil and grilled asparagus
**Rack of Lamb with grilled baby potatoes, smoked eggplant and rosemary sauce

**Black Angus ribeye with caramelized onions and grilled potatoes

Pasta

Spaghetti (choice of sauce)
Fresh tomato | Bolognaise | Carbonara

Seafood spaghetti cooked in shrimp bisque and tomato sauce

Shrimp orzo Tomatoes, shrimp bisque, feta cheese mousse, smoked basil oil

Pizza (32cm)
Margherita with tomato, mozzarella, cherry tomatoes

Salami with tomato, mozzarella, salami

Kids menu
Spaghetti in tomato sauce

Meatballs with French fries

Chicken nuggets with French fries

Desserts
Meringues with vanilla cream and raspberry sorbet

Galaktoboureko (warm milk cream pie) served with ice cream and chopped pistachios

Chocolate cake with mastic ice cream

Seasonal fruits

Dishes marked with ** are not part of any included meal offer or voucher and will be charged additionaily.

\) low fat } spicy

Notes:

We use only extra virgin olive oil in our dishes.

Fresh fish are served with vegetables and lemon olive oil dressing
Shellfish may be fresh or frozen, depending on the season.

The hotel implements the HACCP food safety and hygiene system.
Prices include all charges.

The shop is obliged to issue receipts.

18

19
21
24

28.5

14.5

22
22

18
18

10
10
10

7.5
8.5
8.5

Q 9

Our dishes may contain allergens (in our kitchen we handle dairy products, seafood and shellfish, mustard, celery, gluten, nuts, eggs,

sesame)
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Kalte Vorspeisen

Traditionelles griechisches Tzatziki mit Joghurt, Knoblauch, Gurken, Dill, Olivenél, 7.5
Fladenbrot
Fluffige weiBBe Taramas mit nativem Olivendl extra, frisch gepresster Zitrone, 7.5

gegrillten Brétchen mit Krduteraromen
Wiirziger Kaseaufstrich mit Ziegenkdse, scharfer Paprika, extra nativem Olivendl } 7.5
Melitzanosalata — Aathonite-Auberginensalat 7.5

Santorini-Fava-Bohnen-Piiree mit karamellisierten Zwiebeln und gebratenen 7.5
Kapernblattern

Feta-Kdse mit (gU), Olivendl mit Rosmarin, Oregano 8

Gebratene Zucchini-Cannelloni mit Domokos-Katiki-Kase und Granatapfel- 8
Balsamico-Essig

Griechische Bruschetta mit Tomate, Gurke, Frischkése, Olivenscheiben, il
Basilikumbléattern und Olivendl mit frischem Oregano

Kalbszunge mit griinem Salat, eingelegten Gurken, Kapern, nativem Olivendl extra, n
Estragon und Salzflocken

Oktopus -Carpaccio mit Avocado und Zitronenpiiree 1.5
Garnelentatar mit Limette, Olivendl und Schnittlauch 13
Meze-Platte fiir zwei Personen mit Produkten aus Land und Meer von Chalkidiki, 17

mit Aathonite-Auberginensalat, Fava, Tzatziki, griinen und schwarzen Oliven, Muscheln,
Garnelen, Venusmuscheln, Kapernblattern, Seefenchel, Kirschtomaten und knusprigen
Fladenbrot

Warme Vorspeisen

Hausgemachte Pommes Frites mit frischem Oregano 9

Gegrillte Aubergine vom Holzkohlegrill mit Feta, Parika, Knoblauch, Tahini, extra 1
nativem Olivendl

Frittierte Zucchini mit Feta-Tzatziki 12

Gebackener Feta im Ofen mit Santorini-Cherrytomaten, Knoblauch, getrockneter } 12
Tomate, Oliven aus Chalkidiki und wiirzigem Paprikadl

Gegrillte, gerducherte Makrele mit Fenchelsalat und eingelegter Zwiebel 12
Gebratene Calamari mit Knoblauch-Safran-Creme 17
Gebratene Garnelen "saganaki” mit Fetakdse, Paprika, frischen Tomaten, Ouzo-Aroma 17

Gegrillter Oktopus mit Senfvinaigrette und schwarzen Taramas 19

Gerichte, die mit ** markiert sind, sind nicht Bestandteil der inkludierten Verpflegungsleistungen
oder Gutscheine und werden separat berechnet.
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Salate

Griiner mit Kopfsalat, Baldrian, Rucola, Babyspinat, gerducherter Aubergine und 12
Kapernvinaigret

Frischer Salat mit Bulgur, Gurke, Petersilie, Frihlingszwiebeln, Minze, nativem Olivendl 12
extra aus Chalkidiki und Zitronensaft

Gegrillte Zucchini mit halbgetrockneten Kirschtomaten, Basilikumbldattern, 12
einer Creme aus gereiftem Gruyére, Haselnlissen und schwarzem Triiffel

Griechischer mit aromatischen Tomaten, Gurken, Paprika, Zwiebeln, Feta-Kdse, 13.5
Meerfenchel, Johannisbrot-Zwieback, Chalkidiki-Oliven, Weinessig und nativem
Olivendl extra

Suppen

Velouté-Suppe des Tages 1
Huhnersuppe mit Ei-Zitronensol3e 13
Bouillabaisse mit Garnelen, Schaumfisch, Mischmuscheln und Flusskrebsbiskuit 15

Griechische Spezialitdten
Griechisches Tagesgericht (bitte fragen Sie Ihren Kellner nach den heutigen Angeboten) 14

Pastitsio mit Sioufichta-Nudeln, Rinderhackfleisch und mit Triffel verfeinerter 15
Graviera-Creme

Griechische Moussaka 16
Meeresfriichte des Tages *je nach Verfugbarkeit

**Meeresfische
**Zuchtfische

**Muscheln (Miesmuscheln, Austern, glatte Muschel)

Hauptgerichte mit Meeresfriichten

Seebarschfilet mit Meeresfriichten, Weil3wein-Limetten-Sauce, Petersilie und Chili 18
Gegrillte Garnelen mit geréstetem Brot, Knoblauch-Zitronendl-Sauce 19
Gegrillte Calamari mit Kozani-Safran-Zitronen-OlsoBe 19
**Schwarzer Kabeljau mit gediinstetem Gemlise, Babykarotten und gerducherter 24

PaprikasoRe

Auswahl an Meeresfriichten auf Backpapier (fiir 2 Personen) 38.5
Calamari, Octapus, Garnelen, Sardinen, Gemise und Grillkartoffeln

Gerichte, die mit ** markiert sind, sind nicht Bestandteil der inkludierten Verpflegungsleistungen
oder Gutscheine und werden separat berechnet.
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Hauptgerichte mit Fleisch

Hdhnchen-Souvlaki Hdhnchenbrust aus Hdhnchenbrust, mariniert in Salz, Q 18
Oregano, Pfeffer und Senf

Soutzoukakia (gegrillte Hackfleischpastetchen) mit Feta-Creme, gerduchertem 18
Paprikapulver, Minze, Zwiebeln, Petersilie und hausgemachtem Sauerkraut

Gyros (Schweinefleisch oder Hdhnchen) mit Tzatziki, Pommes Frites, Fladenbrot, 19
Tomaten und Zwiebeln

Schweinefilet mit Kartoffelplree, schwarzem Triiffeldl und gegrilltem Spargel 21
**Lammbkarree mit gegrillten Babykartoffeln, gerducherter Aubergine, Rosmarinsauce 24
**Black-Angus-Ribeye mit karamellisierten Zwiebeln und gegrillten Kartoffeln 28.5
Nudeln

Spaghetti (mit SoBe nach Wahl) 14.5
Frische Tomaten | Bolognaise | Carbonara

Spaghetti mit Meeresfriichten gekocht in Garnelenbiskuit und Tomatensof3e 22
Kritharaki (Orzo Reis) mit Garnelen griechische Tomatensauce, Garnelenfond, 22
Feta-Mousse, gerduchertes Basilikumaol

Pizza (32cm)

Margerita-Pizza mit Tomaten, Mozzarella und Kirschtomaten 18
Salami mit Tomate, Mozzarella, Salami 18
Kindermenii

Spaghetti mit Tomatensauce 10
Hackbdllchen mit Pommes frites 10
Paniertes Hahnchenfilet (Nuggets) mit Pommes frites 10
Nachspeisen

Baiser mit Vanillecreme und Himbeersorbet 7.5
Galaktoboureko (warmer Milch-Sahne-Kuchen), serviert mit Eis, gehackten Pistazien 8.5
Schokoladenkuchen mit Masticha-Eis 8.5
Saisonal Friichte \) 9

Gerichte, die mit ** markiert sind, sind nicht Bestandteil der inkludierten Verpflegungsleistungen
oder Gutscheine und werden separat berechnet.

\) fettarm } wirzig

Anmerkungen:

Fur unsere Gerichte verwenden wir ausschlieBlich natives Olivendl extra.
Frischer Fisch wird mit Gemuse und Zitronen-Olivendl-Dressing serviert.
Schalentiere kénnen je nach Jahreszeit frisch oder gefroren sein.

Das Hotel halt sich an das HACCP-Lebensmittelsicherheits- und Hygienesystem.
Das Geschdft ist verpflichtet Quittungen auszustellen.

Méglicherweise enthalten unsere Gerichte Allergene (Milchprodukte, Fisch und Schalentiere, Senf, Sellerie, Gluten, NUsse, Eier, Sesam

werden in der Kiiche verarbeitet).
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Anthewmus Sea

Beach Hotel & Spa
Kk ke

GR-630 88 Nikiti (Elia Beach), Halkidiki, Greece
Tel.:(+30) 23750 72001, (+30) 23750 72201
www.anthemussea.gr e-mail: info@anthemussea.gr
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